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   e-UNED: Primeros pasos 
  

 
 
Te facilitamos el conocimiento y manejo de los 
recursos básicos para iniciar tus estudios en la 
UNED… en 12 pasos 
 
 
¿Cómo?: a través de un curso en línea con 
reconocimiento de 1 ECTS  

 
La UNED te ayuda en tus primeros pasos en la UNED a 
través de un curso en línea, de carácter voluntario, a 
desarrollar en un subgrupo de la Comunidad de 
Acogida de tu Facultad/Escuela. 
 
 

 
Características del curso 
 
§ En línea, en un subgrupo de tu Comunidad Virtual de Acogida. 
§ Voluntario. 
§ Con una duración máxima de cuatro semanas. 
§ Reconocimiento de 1 ECTS (25 horas), en el concepto de 

créditos reconocidos por “otras actividades universitarias” (por 
acuerdo de Comisión de Ordenación Académica de 19 de junio 
de 2012). 

§ Con registro y evaluación automáticos de las actividades 
realizadas. 

§ Tutorización para la resolución de dudas y problemas técnicos 
iniciales. 

§ Superación del curso: Llevar a cabo de forma satisfactoria las 
actividades propuestas. 

 
 
¿Qué conseguirás? 
 

 
- Conocer los principales elementos 
metodológicos de la UNED. 
 
- Dominar el manejo del campus UNED y 
la plataforma aLF en donde tienen lugar 
tus cursos virtuales- 
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¿Cómo inscribirse y acceder al curso? 
 

• Desde la Comunidad de Acogida de tu Facultad 
• Pulsando en el icono e-UNED primeros pasos  

 
 

 
 
 

• Pulsando el enlace  “Alta”  en el curso e-UNED Primeros pasos 
 
 

 
 
 

• Recargar la página (Ctrl+F5),  ya podrás acceder al curso (ten cuidado de 
no darte de baja) 
 

 

 
 

• Si tienes problemas de acceso,  también  puedes recargar la página 
volviendo atrás y clicando de nuevo en el icono e-UNED primeros pasos 


