¢Qué es UNED Senior?

Se trata de un programa formativo
que incluye temas de actualidad y
estrategias de desarrollo personal.

Ofrecer formacion en tematicas que
interesan a las personas de mas de
55 anos, con el fin de mejorar su
calidad de vida.

3 Proporcionar conocimientos,
aprendizajes y estrategias para el
desarrollo integral y la autonomia
personal.

. Favorecer la comunicacion
a través de las relaciones inter-

personales y del encuentro in-

tergeneracional.

. Proporcionar todos aque-
llos elementos necesarios para
un mejor conocimiento del
entorno cultural.
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¢Por qué estudiar?
¢A quién va dirigido?

¢Qué te aportara?

. Un espacio universitario propio.

o Un lugar de encuentro donde intercam-
biar conocimientos y experiencias.

. Un itinerario flexible, adaptado a las ne-
cesidades de cada estudiante.

. Una orientacion personalizada.

. Formacion préxima a su lugar de residen-
cia.

. Acceso a las Tecnologias de la Informa-

cion y Comunicacion.

Participantes

La UNED-SENIOR se dirige a las personas ma-
yores de 55 afnos, con independencia de la
formacién académica que posean, interesadas

en enriquecer sus conocimientos.

Asignaturas
Primer Semestre

Informatica VIERNES
17:00 a 19:00

Prof. Francisco Prieto Guerreiro

Inglés I LUNES
17:30 a19:30

Prof. Elisa Lopez Sanchez

Duracion del curso

Del 20 de octubre de 2015 al 19 de febrero de 2016

(Primer semestre)

¢Donde?

Aula Universitaria de Viveiro
Raa Cervantes sin (Claustros de S. Francisco)
27850 Viveiro (Lugo)

Plazo de matricula

Del 21 de septiembre al 21 de octubre

(hasta completar plazas)
Procedimiento de matricula

ON-LINE: http:|[extension.uned.es|
actividadj1o400&codigo=UNEDS

PRESENCIAL:

Cubriendo el formulario que esta disponi-
ble on-line en http://extension.uned.es|
actividad/10400&tcodigo=UNEDS en el
Aula Universitaria de la UNED de Viveiro,
junto con el resguardo de haber pagado
la matricula.

Precio:
45 € por asignatura
Formalizacion del pago:

Ingreso en el siguiente nimero de cuenta
de la entidad ABANCA:

2080-5152-58-3040026385

En el ingreso ha de figurar el nombre del
estudiante, poblacion y asignatura.
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