
26 
OUTUBRO

A INTELIXENCIA 
EMOCIONAL NA 
ETAPA INFANTIL 

UNED Lugo
Tolda de Castela 4B

27169 Lugo
982 28  02 02

info@lugo.uned.es 

MÁIS INFO

CURSO DE EXTENSIÓN 

UNIVERSITARIA

Ponente: 

MªÁngeles Amor García
Licenciada en Psicoloxía  e 

Psicóloga en exercicio
Doutora en Psicopedagoxía. 

Profesora titora con Venia 

Docendi na UNED A Coruña. Coach

ONLINE -  PRESENCIAL



A intelixencia 
emocional confirmouse 
como unha variable 
psicolóxica cunha 
enorme  incidencia na 
nosa capacidade para 
ser eficientes e felices 
nas distintas áreas 
vitais, dende o ámbito  
escolar ata o ámbito 
laboral, pasando polas 
relacións persoais e a 
saúde

1. Definición de emoción

2. Tipos de emocións

3. Que é a IE?

4. Funcionalidade da IE

5. Desenvolvemento das 

ferramentas da IE na 

primeira infancia

LUGAR E DATAS

PROGRAMA
Por Internet: 

https://extension.uned.es/inscri

pcion/idactividad/17841  

 

Prezo: 15 €

MATRÍCULA

O desenvolvemento do curso será 

teórico e práctico, con interacción 

co alumnado, exercicios prácticos e  

dinámicas de grupo.

Poderá seguirse ben de xeito 

presecial no Centro Asociado ou 

ben on-line,  tanto en directo 

como en diferido.

METODOLOXÍA

CONTIDOS

26 outubro de 2018

De 16:30 a 20:30 h.

Duración: 4 horas

 

UNED de Lugo

Aula: Avip 3

 

 

 


